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Rumianek suszony 100 g Ziółko
– koszyczek rumianku do
zaparzania

Cena 13,49 zł

Dostępność Dostępny

Kod EAN 5904323160159

Opis produktu
Rumianek suszony 100 g Ziółko – koszyczek rumianku do zaparzania to starannie opracowany produkt dla osób, które
chcą wspierać trawienie, relaks oraz codzienny komfort organizmu. Dzięki prostemu, naturalnemu składowi może być
dobrym wyborem dla osób dbających o świadome nawyki, regularne picie naparów ziołowych i naturalne sposoby na chwilę
wyciszenia. To klasyczne zioło, które od lat zajmuje ważne miejsce w domowych kuchniach i zielarskich półkach.

Jeśli szukasz produktu takiego jak rumianek suszony, warto zwrócić uwagę na jego skład, wygodną formę stosowania oraz
szerokie zastosowanie. Rumianek jest jednym z najczęściej wybieranych ziół do przygotowywania naparów, ponieważ łączy
prostotę składu z uniwersalnym zastosowaniem. Może towarzyszyć codziennym rytuałom, chwilom odpoczynku, a także
stanowić naturalną alternatywę dla klasycznych herbat i gotowych mieszanek. Poniżej znajdziesz najważniejsze informacje o
działaniu, składnikach aktywnych, sposobie użycia i cechach produktu.

Działanie produktu
Rumianek suszony 100 g Ziółko wspiera codzienny relaks, spokojny odpoczynek oraz komfort po posiłkach i może
być stosowany jako element codziennych rytuałów ziołowych. Produkt został przygotowany z myślą o osobach, które chcą
zadbać o chwilę wyciszenia, naturalne wsparcie trawienia oraz prosty napar ziołowy do codziennego stosowania.

Rumianek od dawna ceniony jest za swoje wszechstronne zastosowanie. Napar z rumianku chętnie wybierany jest przez
osoby, które po intensywnym dniu chcą się odprężyć, zwolnić tempo i sięgnąć po coś naturalnego. Jego delikatny smak i
charakterystyczny aromat sprawiają, że dobrze sprawdza się zarówno rano, jak i wieczorem. Dla wielu osób to jedno z
podstawowych ziół, które warto mieć zawsze pod ręką.

Rumianek suszony może być również dobrym wyborem dla osób, które chcą ograniczyć słodzone napoje i zastąpić je
naturalnym naparem. To zioło, które dobrze wpisuje się w codzienne, świadome nawyki. Można sięgać po nie regularnie,
przygotowując świeży napar w domu wtedy, kiedy naprawdę jest potrzebny – po posiłku, w czasie odpoczynku albo jako
element spokojnego wieczoru.

Najważniejsze cechy produktu:

wspiera relaks i codzienny komfort
pomaga uzupełnić dietę w koszyczek rumianku
wyróżnia się prostym, jednoskładnikowym składem
sprawdza się w codziennym stosowaniu

Składniki aktywne
Formuła produktu została oparta na jednym, starannie dobranym składniku roślinnym, który odpowiada za jego właściwości i
tradycyjne zastosowanie. To dobry wybór dla osób, które szukają prostych produktów zielarskich bez konserwantów,
barwników i zbędnych dodatków.
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Koszyczek rumianku – 100% składu produktu, tradycyjnie wykorzystywany do przygotowania naparów ziołowych
Naturalny susz roślinny – bez dodatków, konserwantów i sztucznych składników
Delikatny aromat – przyjemny smak odpowiedni do codziennego stosowania
Jednorodny skład – odpowiedni dla osób szukających klasycznych ziół do zaparzania

Skład: 100% suszone koszyczki kwiatowe rumianku.

Forma i sposób podania
Rumianek suszony 100 g Ziółko dostępny jest w formie herbatki ziołowej / suszu, co pozwala na wygodne stosowanie
na co dzień. Opakowanie 100 g dobrze sprawdza się u osób, które regularnie przygotowują napary i chcą mieć pod ręką
wydajny produkt do codziennego użycia. To wygodne rozwiązanie zarówno do kuchni, jak i do domowej szafki z ziołami.

Zalecana porcja do spożycia: 1 łyżeczkę suszonych koszyczków rumianku zalać gorącą wodą (około 250 ml), przykryć i
zaparzać przez 10–15 minut, a następnie odcedzić. Napar można pić ciepły lub lekko przestudzony. Produkt może być również
wykorzystywany do płukanek, inhalacji czy kompresów, co zwiększa jego praktyczne zastosowanie w domu.

Rumianek suszony można także łączyć z innymi ziołami, aby stworzyć własne kompozycje naparów. Dobrze komponuje się z
melisą, miętą czy kwiatem lipy, dlatego może być ciekawym elementem domowej kolekcji ziół do zaparzania. Dzięki temu
łatwo dopasować smak i charakter naparu do własnych preferencji.

Dla kogo?
Produkt polecany jest osobom, które chcą wspierać:

codzienne picie naturalnych naparów ziołowych
relaks i wyciszenie po intensywnym dniu
komfort po posiłkach
domową kolekcję klasycznych ziół do zaparzania

Dlaczego warto?
100% rumianek suszony bez dodatków
klasyczne zioło do codziennego stosowania
delikatny smak i charakterystyczny aromat
praktyczne opakowanie 100 g do regularnego użytku

Pojemność
100 g

Informacje dodatkowe
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Ważne jest prowadzenie zdrowego trybu życia i
zbilansowanego sposobu żywienia. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt należy
przechowywać w suchej, chłodnej i ciemnej szafce, z dala od wilgoci i obcych zapachów, w sposób niedostępny dla małych
dzieci.

Rumianek suszony często łączony jest z innymi ziołami, takimi jak melisa suszona, mięta suszona czy kwiat lipy, tworząc
naturalne mieszanki do codziennego stosowania i relaksu.

Sprawdź również inne produkty z tej kategorii: zioła susz.

Producent
Bartosz Domański, Łopiennik Dolny-Kolonia 1, 22-351 Łopiennik Górny, Polska, e-mail: kontakt@ziolko.com.pl
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