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Mięta suszona liść 200 g Ziółko
– zioło do zaparzania

Cena 10,49 zł

Dostępność Dostępny

Kod EAN 5903240520428

Opis produktu
Mięta suszona liść 200 g Ziółko – zioło do zaparzania to starannie opracowany produkt dla osób, które chcą wspierać 
trawienie, komfort po posiłkach oraz codzienne dobre samopoczucie. Dzięki prostemu, naturalnemu składowi może
być dobrym wyborem dla osób dbających o dietę, regularne picie naparów ziołowych i świadome wybory żywieniowe.

Jeśli szukasz produktu takiego jak mięta suszona liść, warto zwrócić uwagę na jego skład, wygodną formę stosowania oraz
szerokie zastosowanie w codziennej diecie. Mięta od lat wykorzystywana jest jako naturalne wsparcie po posiłkach oraz jako
aromatyczny napar, który można pić zarówno na ciepło, jak i na zimno. Poniżej znajdziesz najważniejsze informacje o
działaniu, składnikach aktywnych, sposobie użycia i cechach produktu.

Działanie produktu
Mięta suszona liść 200 g Ziółko wspiera prawidłowe funkcjonowanie układu pokarmowego i może być stosowana
jako element codziennej diety. Produkt został przygotowany z myślą o osobach, które chcą zadbać o komfort trawienny,
uczucie lekkości po posiłkach oraz naturalne wsparcie organizmu bez zbędnych dodatków.

Regularne sięganie po napar z mięty może być dobrym uzupełnieniem codziennych nawyków, szczególnie w przypadku
ciężkich posiłków lub potrzeby chwili relaksu. Dzięki intensywnemu aromatowi mięta sprawdza się również jako naturalny
sposób na odświeżenie i poprawę samopoczucia. Dodatkowo napar z mięty często wybierany jest przez osoby, które chcą
ograniczyć słodzone napoje i zastąpić je naturalną alternatywą bez zbędnych dodatków.

Najważniejsze cechy produktu:

wspiera komfort trawienny po posiłkach
pomaga uzupełnić dietę w liście mięty pieprzowej
wyróżnia się intensywnym aromatem i naturalnym pochodzeniem
sprawdza się w codziennym stosowaniu

Składniki aktywne
Formuła produktu została oparta na jednym, starannie dobranym składniku roślinnym, który odpowiada za jego właściwości i
zastosowanie.

Liść mięty pieprzowej (Mentha piperita) – 100% składu produktu, tradycyjnie wykorzystywany w naparach
wspierających trawienie i komfort po jedzeniu
Naturalny susz roślinny – bez dodatków, konserwantów i sztucznych składników
Aromatyczne liście – intensywny zapach i smak charakterystyczny dla mięty
Jednorodny skład – wygodny wybór dla osób szukających prostych i naturalnych produktów

Skład: 100% suszone liście mięty pieprzowej (Mentha piperita).
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Forma i sposób podania
Mięta suszona liść 200 g Ziółko dostępna jest w formie herbatki ziołowej / suszu, co pozwala na wygodne stosowanie
na co dzień. Duże opakowanie sprawia, że produkt wystarcza na dłużej i jest dobrym wyborem dla osób regularnie pijących
napary.

Zalecana porcja do spożycia: 1–2 łyżeczki suszu zalać około 250 ml gorącej wody, przykryć i zaparzać przez 8–12 minut.
Następnie przecedzić. Napar można spożywać na ciepło lub po ostudzeniu jako napój orzeźwiający. W cieplejsze dni mięta
świetnie sprawdza się jako baza do domowych lemoniad lub naparów na zimno.

Mięta suszona może być również wykorzystywana jako dodatek do mieszanek ziołowych, napojów, a także w kuchni jako
naturalny aromat. Dzięki swojej uniwersalności jest jednym z najczęściej wybieranych ziół do codziennego stosowania,
szczególnie wśród osób ceniących prostotę i naturalne rozwiązania w codziennym życiu.

Dla kogo?
Produkt polecany jest osobom, które chcą wspierać:

komfort trawienny i uczucie lekkości
codzienne picie naparów ziołowych
naturalne nawyki żywieniowe
relaks i wyciszenie przy aromatycznym naparze

Dlaczego warto?
100% mięta suszona bez dodatków
duże, ekonomiczne opakowanie 200 g
intensywny aromat i naturalny smak
prosta i wygodna forma do codziennego stosowania

Pojemność
200 g

Informacje dodatkowe
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Ważne jest prowadzenie zdrowego trybu życia i
zbilansowanego sposobu żywienia. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt należy
przechowywać w suchym miejscu, w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Jeśli interesują Cię inne naturalne produkty, sprawdź także zioła susz i wybierz zioła dopasowane do swoich potrzeb.

Producent
Bartosz Domański, Łopiennik Dolny-Kolonia 1, 22-351 Łopiennik Górny, Polska, e-mail: kontakt@ziolko.com.pl
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