
 

Dane aktualne na dzień: 22-07-2026 09:17

Link do produktu: https://suplemenciarz.eu/biotyna-cynk-miedz-60-tab-suplement-wsparcie-wlosow-skory-i-paznokci-
p-230.html

  
Biotyna + Cynk + Miedź 60 tab
– suplement wsparcie włosów,
skóry i paznokci

Cena 10,99 zł

Dostępność Dostępny

Kod EAN 5902431740188

Opis produktu
Medifar Biotyna + Cynk + Miedź – tabletki 60 szt. to suplement diety opracowany z myślą o kompleksowym wsparciu
zdrowia skóry, włosów i paznokci oraz właściwego funkcjonowania organizmu. Produkt łączy w sobie trzy kluczowe składniki –
biotynę, cynk i miedź – które wzajemnie się uzupełniają, oferując codzienne wsparcie dla osób dorosłych dbających o wygląd i
dobrą kondycję organizmu. 
Działanie produktu

Medifar Biotyna + Cynk + Miedź to starannie opracowany suplement diety, który wspiera naturalne procesy regeneracyjne
organizmu i przyczynia się do utrzymania prawidłowego stanu skóry, włosów i paznokci. Biotyna jest kluczową witaminą z
grupy B, która wspomaga prawidłowy metabolizm i pomaga utrzymać zdrową strukturę włosów oraz skóry. Cynk przyczynia
się do prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego i ochrony komórek przed stresem oksydacyjnym, a miedź
wspiera ochronę komórek oraz utrzymanie prawidłowej struktury tkanek łącznych. 
Składniki

Biotyna – 2,5 mg (5000 % RWS) – wspiera prawidłowy stan skóry, włosów i paznokci
Glukonian cynku – 38,68 mg (50 % RWS) – wspomaga układ odpornościowy i zdrowie skóry
Glukonian miedzi – 3,55 mg (50 % RWS) – pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym
substancje pomocnicze: celuloza, stearynian magnezu

Referencyjna Wartość Spożycia (RWS) – procent dziennego zapotrzebowania na składniki odżywcze. 
Forma i sposób podania

Produkt ma postać łatwych do przyjmowania tabletek, dostępnych w opakowaniu zawierającym 60 sztuk – wystarczającym na
około miesiąc regularnej suplementacji (1 tabletka 2 × dziennie). 
Sposób użycia

Zalecana porcja do spożycia to 1 tabletka dwa razy dziennie, najlepiej podczas posiłku, popita wodą. Nie należy przekraczać
zalecanej dziennej porcji. 
Dlaczego warto

kompleksowe wsparcie dla skóry, włosów i paznokci
biotyna w wysokiej dawce – 5000 % RWS
cynk i miedź – wspomagają układ odpornościowy i ochronę komórek
wydajne opakowanie 60 tabletek
łatwa suplementacja – tylko 2 tabletki dziennie

Informacje dodatkowe

Suplement diety nie jest lekiem i nie zastępuje zróżnicowanej diety ani zdrowego stylu życia. Przed zastosowaniem,
szczególnie w okresie ciąży, karmienia piersią lub w przypadku przyjmowania innych leków, warto skonsultować się z
lekarzem lub farmaceutą. Produkt przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla
dzieci.
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